
 
 

 
A Magyar Egészségügyi Társaság, a Báthory István Alapítvány 

és az Erdélyi Múzeum-Egyesület Orvostudományi és Gyógyszerészeti Szakosztálya, 
a Kallós Zoltán Alapítvánnyal partnerségben 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

EGÉSZSÉGES ÉLETMÓD: 
EGÉSZ-SÉG A KULTÚRÁBAN 

 
címmel szervezi meg a  

XXIX. Orvostovábbképzőt 2023. szeptember 15. – szeptember 17. között a mezőségi Válaszúton 
 
 

ÁLTALÁNOS TUDNIVALÓK 
 

A konferencia fővédnöke: dr. Vákár István, a Kolozs megyei tanács alelnöke   
A konferencia védnöke: prof. dr. Galuska László, a MET elnöke 
 
 

A konferencia helyszíne: Kallós Zoltán Alapítvány, Kallós-kúria 
407107 Válaszút, Fő utca 7. szám, Kolozs megye, Románia 
(407107 Răscruci, str. Principală nr. 7, jud. Cluj, România) 

 
Regisztráció: szeptember 15., péntek – 16:00–18:30  
 szeptember 16., szombat – 9:30 –11:30 óra között 

 
Tudományos bizottság: prof. dr. Gyurkovits Kálmán MET-alelnök. Telefon: (+36) 30 500 3586 
 dr. Széman Péter MET területi elnök, BIA tiszteletbeli elnök. Telefon: (+40) 

745 845 416 
 

Szervezők: Brînzan-Antal Krisztina, dr. Székely Aranka, Székely Irma, dr. Széman Emese Rózsa, 
Széman Rózsa, Tamás Csilla, Tamás Lehel. A szervezést összefogja: dr. Széman Péter. 

 



 
A TOVÁBBKÉPZŐ RÉSZLETES PROGRAMJA* 

 
 

2023. szeptember 15. (péntek) 
Helyszín: Kallós Zoltán Alapítvány, 407107 Válaszút, Fő utca 7. szám, Kolozs megye, Románia 
 
1600 – 1800 Résztvevők érkezése  
1630 – tól  Szobák elfoglalása 
1730, 1750 A Kallós Zoltán múzeum megtekintése két csoportban. Szükség esetén harmadik csoport 

indítása 1825-kor 
1900 A Kallós Alapítvány zeneiskolásainak műsora 
2000 Vacsora 
 
 
2023. szeptember 16. (szombat) 
 
815 – 855 Reggeli 
 

900  HIMNUSZ, MEGNYITÓ, üdvözlések.  
 
920 – 1315 ELŐADÁSOK 
 
Elnökök: prof. dr. Galuska László, dr. Kiss László 

 
1. Pozsonytól Kolozsvárig: dr. Láng Gusztáv (1838–1869), a magyar parazitológiának – Genersich Antal 
melletti – jeles úttörője – doc. MUDr. Kiss László CSc. orvostörténész, Szent Erzsébet Egészségügyi és 
Szociális Főiskola, Pozsony (35’) 
 
2. Az első magyar orvosnő – dr. Vajda Sándor, Borosjenő (25’) 
 
3.  Kultúra és egészség: „az igazat mondd, ne csak a valódit, a fényt, amelytől világlik agyunk” (József A.: 
Thomas Mann üdvözlése) – Korzenszky Richárd emeritus perjel, Tihany (35’) 
 

1055 – 1120 Kávészünet 
 (Igény szerint múzeumlátogatás) 

 
4. Női emancipáció a sportban – dr. Jády György, Magyar Speciális Olimpia Szövetség, Budapest (30’) 
 
5. Edzett test – edzett lélek? – Foltán László kenus olimpiai bajnok, Százak Tanácsa, Budapest (30’) 
 
6. Híd vagy szakadék? A mesterséges intelligencia és a digitális egyenlőtlenségek. Szakmai kiégés 
Európában – drd. Rusu Szidónia, BBTE Kolozsvár (30’) 
 

1250 Megbeszélés  
 
 
1315 Ebéd – a konferencia helyszínén 



    
 
 

1400 – 1545 ELŐADÁSOK 
 
Elnökök: prof. dr. Gyurkovits Kálmán, dr. Széman Péter 

 
 
7. Ősi hagyományaink tudatos művelése – dr. Szalay Zoltán zeneszerző, karmester, Csíkszereda (35’) 
 
8. A kultúra, mint orvoság – dr. Sebestyén-Spielmann Mihály művelődéstörténész, író, Marosvásárhely (35’) 
 

1510 Megbeszélés 
 

1530 Zárszó, Szózat 
 
1545 – 1800 Kirándulás Bonchidára (saját személygépkocsikkal) 
 
1900 Vacsora a konferencia helyszínén. A jó hangulatról –– a hely szellemének megfelelően –

népi zenekar gondoskodik.  
 
 
 
2023. szeptember 17. (vasárnap)  
 
830 – 930 Reggeli 
Hazautazás 
 
 
A programban közreműködnek: dr. Széman E. Rózsa, Tamás Csilla,  
 

*A szervezők a programváltoztatás jogát fenntartják! 
 
 
A továbbképzőt támogatják: 
  
                                                     
 
 
 
 
Mindenkit szeretettel várunk! 
Látogassa közösségi oldalainkat!  

Báthory István Alapítvány Facebook 
Magyar Egészségügyi Társaság Facebook, MET honlap  
www.EME.ro  

    


